
لمزيد من المعلومات حول هذه التغييرات وغيرها من الحقوق والموارد

والحمايات المتعلقة بالرعاية الصحية، تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني

nmtogether4health.org

ابتداءً من 1 يناير 2027
ً .التجديد: يتعين على معظم البالغين الذين تتراوح أعمارهم بين 19 و64 تجديد تغطية برنامج الميديكيد  كل 6 أشهر بدلاً من 12 شهرا

يسُتثنى من هذا التغيير الأمريكيون الأصليون وغيرهم من المستفيدين من برنامج ميديكيد

متطلبات الإبلاغ عن العمل: سيتعين على معظم البالغين الذين تتراوح أعمارهم بين 19 و64 عاماً تقديم ما يفيد بإتمامهم 80 ساعة
.شهرياً من العمل، أو الدراسة، أو التدريب، أو الخدمة المجتمعية

تتوفر استثناءات عديدة لهذا المطلب؛ لذا يرجى الاطلاع على ورقة المعلومات الخاصة بـ "متطلبات العمل" لمعرفة المزيد. كما
يرجى إبلاغ "هيئة الرعاية الصحية في نيو مكسيكو" إذا كنت تعتقد أنك تستوفي شروط أحد هذه الاستثناءات

التغطية بأثر رجعي: عند تقديم طلب للحصول على برنامج ميديكيد كان البرنامج يغطي عادةً الفواتير الطبية عن فترة تصل إلى ثلاث
أشهر سابقة لتاريخ تقديم الطلب. وقد طرأت تغييرات على هذه القواعد، لتصبح على النحو التالي

للبالغين (من سن 19 إلى 64 عاماً): تغطية بأثر رجعي لمدة شهر واحد

لجميع الفئات الأخرى (بما في ذلك الأطفال والنساء الحوامل): تغطية بأثر رجعي لمدة شهرين

هل لديك أسئلة؟ تواصل معنا عبر الرقم 2840-255-505 أو تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني

nmtogether4health.org
أعُدَّ بالشراكة مع مركز نيو مكسيكو للقانون والفقر

اعرف حقوقكاعرف حقوقك

تم التحديث في سبتمبر 2026

ابتداءً من 1 أكتوبر 2026

المقيمون
الدائمون قانونياً
الخاضعون لفترة 
انتظار مدتها 5
سنوات

القادمون من
كوبا/هايتي

المهاجرون من
الدول المرتبطة

باتفاقيات الارتباط
الحر

الأطفال
المقيمون  بصورة

قانونية

النساء الحوامل
المشمولات بموجب
 CHIPRA الخيار 214

برنامج المديكيد : ما
الذي سيتغير ومتى؟

ستدخل قواعد جديدة لبرنامج "المديكيد"  حيز
التنفيذ في عامي 2026 و2027

إليك ما تحتاج إلى معرفته وما يمكنك
.توقعه

لا تزال مؤهلاً للحصول على
 برنامج المديكيد

 قيود جديدة على المهاجرين:       
لم يعد بإمكان بعض المهاجرين المقيمين بشكل قانوني، والذين كانوا

مؤهلين للحصول على برنامج ميديكيد، الحصول على التغطية الطبية

المعتادة، بمن فيهم اللاجئون وطالبو اللجوء، والناجون من العنف

.المنزلي أو الاتجار بالبشر، والمفرج عنهم لأسباب إنسانية، وغيرهم

وتعمل هيئة الرعاية الصحية في نيو مكسيكو على إنشاء برنامج تغطية

،للأفراد المتأثرين بهذه التغييرات في معايير الأهلية لبرنامج ميديكيد

وستتواصل معهم عبر البريد والرسائل النصية لإطلاعهم على كيفية

التسجيل في برنامج  (بي ويل) وهو برنامج تبادل التأمين الصحي في

.نيو مكسيكو



يوفر برنامج "ميديكيد"تغطية رعاية صحية شاملة للأفراد ذوي الدخل المنخفض، بمن فيهم الأطفال، والنساء
الحوامل، وكبار السن، والأشخاص ذوو الإعاقة. كما يتاح البرنامج لبعض المهاجرين المقيمين بصفة قانونية

ممن يستوفون شروط البرنامج، مثل متطلبات الإقامة والدخل

واعتباراً من الأول من أكتوبر 2026، ستضع الحكومة الفيدرالية قيوداً على فئات المهاجرين المقيمين بصفة
قانونية المؤهلين للحصول على "ميديكيد". وبناءً عليه، تقتصر الأهلية للاستفادة من البرنامج على الفئات التالية

المقيمون الدائمون بصفة قانونية (حاملو البطاقة الخضراء)

 القادمون من كوبا أو هايتي
 المهاجرون بموجب اتفاقية الارتباط الحر

الأطفال دون سن 21 عاماً (ممن يقيمون في البلاد بصفة قانونية)

الأفراد الحوامل (ممن يقمن في البلاد بصفة قانونية)

يمكن أن تؤثر حالة الهجرة على برامج التغطية الصحية التي يمكن للمقيم في نيو مكسيكو التقدم لها، ولكن الخيارات

متاحة عبر مجموعة من الظروف العائلية. تعتمد الأهلية أيضًا على الدخل والعمر وحالة الحمل والإقامة والوصول إلى

التغطية الأخرى

اعرف حقوقكاعرف حقوقك

التغطية الصحية للأسر المهاجرة في ولاية نيو
مكسيكو

 المديكيد  المديكيدالمديكيد

تم التحديث في سبتمبر 2026

هل لديك أسئلة؟ تواصل معنا  2840-255-505 أو تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني
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هام: يمكن لأي شخص تقديم طلب للحصول على تغطية لأفراد مؤهلين من أفراد أسرته، دون الحاجة
إلى تقديم طلب لنفسه. وبشكل عام، لا يحتاج الأشخاص الذين لا يسعون للحصول على تغطية إلى

تقديم رقم الضمان الاجتماعي أو معلومات تتعلق بوضعهم في ما يخص الهجرة عند تقديم الطلب

تنبيه: إذا لم تكن حالتك المتعلقة بالهجرة ضمن الفئات المذكورة أعلاه، وكنت مسجلاً حالياً في
برنامج "ميديكيد"  فستقوم هيئة الرعاية الصحية في نيو مكسيكو  بالتواصل معك عبر البريد

والرسائل النصية لإبلاغك بأن تغطيتك ستنتهي. كما ينبغي أن تتلقى معلومات حول كيفية

التسجيل للحصول على تغطية من خلال منصة التأمين الصحي في نيو مكسيكو، المعروفة باسم

(BeWell) "بي ويل"

فيما يلي نظرة عامة موجزة على خيارات التغطية الصحية التي قد تكون متاحة وذلك

بناءً على وضعك المتعلق بالهجرة وظروفك الخاصة. لمزيد من المعلومات حول هذه
 البرامج، وغيرها من الحقوق والموارد والحمايات المتعلقة بالرعاية

 nmtogether4health.orgالصحية، تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني 

احرص على تحديث معلومات الاتصال الخاصة بك حتى لا تفوتك إشعارات مهمة تتعلق بتغطيتك

More on next page



نتيجةً لإجراءات اتخذتها الحكومة الفيدرالية، لم يعد بإمكان المستفيدين

من برنامج "داكا" شراء تغطية صحية من خلال منصة "بي ويل"  كما أن

المستفيدين من هذا البرنامج غير مؤهلين للحصول على برنامج

ميديكيد"  وقد استحدثت ولاية نيو مكسيكو برنامجاً يوفر مساعدة"

مالية للمستفيدين من "داكا" لشراء تأمين صحي

للتأهل لبرنامج التغطية الخاص بـداكا يجب على الشخص

أن يكون مقيماً في ولاية نيو مكسيكو

أن يكون من المستفيدين من برنامج داكا

 ألا يكون مسجوناً
ألا يكون لديه إمكانية الحصول على أي خيار آخر للتأمين الصحي

مثل التأمين الذي يوفره صاحب العمل

أن يكون دخل الأسرة مساوياً أو أقل من

400%
 من مستوى الفقر الفيدرالي

التسجيل محدود. يمكنكم الاطلاع على المزيد من التفاصيل على
.https://www.hca.nm.gov/daca-coverage/

برنامج الخدمات الطبية الطارئة لغير المؤهلين لبرنامج ميديكيد (وكان

يعُرف سابقًا باسم برنامج المساعدة الطبية الطارئة) مخصص

للمهاجرين الذين لا يستطيعون الحصول على برنامج ميديكيد بسبب

وضعهم المتعلق بالهجرة. ويغطي هذا البرنامج الخدمات الطبية

الطارئة، بما في ذلك المخاض والولادة

اذا كانت إجابتك بنعم عن الأسئلة التالية، فقد تكون مؤهلاً للحصول
على برنامج الخدمات الطبية الطارئة لغير المؤهلين لبرنامج ميديكيدد

هل تلقيت خدمات طوارئ خلال التسعين يوماً الماضية؟

هل أنت غير مؤهل للحصول على برنامج "ميديكيد"  بسبب

وضعك المتعلق بالهجرة؟

هل تعيش في نيو مكسيكو؟

قدم طلب للحصول على المساعدة الطبية إلى قسم دعم الدخل
خلال 90 يومًا من تاريخ تلقي الخدمات الطبية

."ينبغي أن يتلقى هؤلاء الأفراد إشعاراً من هيئة الرعاية الصحية ومنصة "بي ويل" يوضح كيفية التسجيل في تغطية "بي ويل
ن نوفمبر 2026؛ وذلك لتجنب حدوث فجوات في التغطية خلال الفترة المتبقية من العام، ولضمان التسجيل التلقائي في التغطية لعام

2027.

تعُد بي ول منصة التأمين الصحي في ولاية نيو مكسيكو. وهي توفر خطط تأمين صحي

خاصة للأفراد غير المؤهلين للحصول على برامج المديكيد والمديكير والذين لا تتوفر لديهم

تغطية تأمينية ميسورة التكلفة من خلال جهة عمله

يمكن للعديد من المهاجرين المقيمين بصفة قانونية -أفراداً وعائلات- الحصول على دعم

مالي، يعتمد على مستوى الدخل، للمساعدة في خفض تكاليف التغطية التأمينية عبر

"BeWell"

لا يمكنك التسجيل في خطط بي ول إلا خلال فترات محددة من العام، ما لم يطرأ تغيير
.جوهري على حياتك؛ مثل إنجاب طفل، أو الزواج أو الطلاق، أو فقدان تغطية تأمينية أخرى

اعرف حقوقكاعرف حقوقك

تم التحديث في سبتمبر 2026

اللاجئون

BeWellBeWell  BeWell 

DACA DACA التغطية الصحيه لالتغطية الصحيه ل      DACA خدمات الطوارئ الطبية لغيرخدمات الطوارئ الطبية لغير   التغطية الصحيه ل
المواطنينالمواطنين

خدمات الطوارئ الطبية لغير
المواطنين

تنبيه: تعمل ولاية نيو مكسيكو على توسيع نطاق برنامج بي ول  للمساعدة المالية لضمان استمرار حصول المهاجرين المقيمين
بشكل قانوني والذين فقدوا أهليتهم للحصول على برنامج المديكيد نتيجةً للتغييرات الفيدرالية، على خيارات تغطية صحية

بأسعار معقولة. ويشمل ذلك الحالات التالية المتعلقة بالهجرة

طالبي
اللجوء

الناجون من العنف
المنزلي أو الاتجار بالبشر

الحاصلون على
الإفراج الإنساني

المؤقت

يستحق العديد من سكان نيو
مكسيكو تغطيه ا أقل من

 شهر/$50 
بل إن البعض مؤهلون
للحصول على تأمين
شهري بقيمة 0 دولار

هل لديك أسئلة؟ تواصل معنا 2840-255-505 أو تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني
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