
برای معلومات بیشتر در مورد این تغییرات و سایر حقوق صحی، منابع و

حمایت های مربوط به خدمات صحی به nmtogether4health.org مراجعه

نماید.

از ۱ول جنوری ۲۰۲۷ شروع میشود:

تمدید: بیشتر بزرگسالان 19-64 ساله باید پوشش مدیکید خود را هر ۶ ماه، جای ۱۲ تمدید کنند.
بومیان امریکا و برخی دیگر از دریافت کنندگان مدیکید از این تغییر مستثنا هستند.

شرایط گزارش دهی کار: اکثر بزرگسالان ۱۹-۶۴ ساله باید گزارش دهند که آنها ۸۰ ساعت در ماه کار، درس، آموزش یا خدمت در
جامعه را انجام داده اند.

 افراد زیادی از این شرط معاف هستند. برای معلومات بیشتر، برگهٔ معلوماتی شرایط کار را ببینید. اگر فکر می کنید واجد
شرایط یکی از این معافیت ها هستید، به ادارهٔ خدمات صحی نیومکزیکو (HCA) اطلاع دهید.

پوشش هزینه های صحی گذشته: وقتی شخصی برای مدیکید درخواست می دهد، این برنامه معمولاً هزینه های صحی سه ماه
قبل از درخواست او را نیز پرداخت می کند. اکنون این قانون در حال تغییر است:

بزرگسالان (۱۹-۶۴ ساله) ۱ ماه پوشش هزینه گذشته

تمام گروه های دیگر (از جمله کودکان و زنان باردار): هزینه های صحی دو ماه پیش از درخواست مدیکید نیز پوشش داده می شود.

Questions? Contact 505-255-2840 or visit nmtogether4health.org.
Created in partnership with the New Mexico Center on Law and Poverty.
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شروع ۱ اکتوبر 2026:

دارندگان اقامت
دایمی قانونی (که
ممکن است شامل
دورهٔ انتظار پنج ساله

.(باشند

Cuban/Haitian
مهاجران

COFA
مهاجر

اطفال با اقامه
قانونی

زنان باردار که تحت
گزینهٔ ۲۱۴ برنامهٔ

CHIPRA قرار دارند

مدیکید: چه چیزها تغییر
میکند و چی وقت

قوانین جدید برای مدیکید در 2027-2026
اجرا میشود.

این چیز ها را شما باید بدانید و توقع
داشته باشید.

محدودیت های جدید برای واجد شرایط بودن مهاجران:هنوز هم واجد شرایط میدیکد هستید:
بعضی از مهاجرانی قانونی حاضر که واجد شرایط مدیکید بودند دیگر

نمیتوانند پوشش منظم مدیکید را دریافت کنند به شمول

پناهندگان و کسانی که پناهندگی گرفته اند، بازماندگان خشونت
خانوادگی یا قاچاق انسان، از طریق بشردوستانه آمدن و دیگران.

اداره خدمات صحی نیومکسیکوپروگرام پوشش را برای افرادی که متاثر
شده توسط این تغییرات ایجاد کرده که این اداره از طریق نامه و پیام با

آنان تماس می گیرد و درمورد ثبت نام در بازار بیمهٔ صحی
نیومکسیکو، BeWell، معلومات می دهد.


